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Streeworkout & Calisthenics F

Trainieren mit dem eigenen Korpergewicht. Ein Trend bei allen Altersgruppen. Mit
Ubungsanleitungen und unzéhligen Trainingsméglichkeiten nach eigenem Ermessen.
Denfit Gerate sind dauerhaft und stabil gebaut. Freie Wahl von zwei Farben nach
Farbkarte. Samtliche Gerate sind nach der Sicherheitsnorm EN 16630 fiir Outdoor
Fitness Gerate geprift und zertifiziert.

S’entrainer avec son propre poids du corps. Un trend pour tous les ages. Avec des
explications d’exercices et d’infinies possibilités d’entrainement personnels. Les engins
Denfit sont durables et solides. Deux couleurs a choix selon charte. Tous les engins sont
certifiés selon la norme EN 16630 pour les engins de fithess outdoor.

Dance Pole / Dance Pole SWC.4101 Trainingsbank / Dip Bench 3 SWC.4112 Bank / Bench
Masse / Dimensions 150 x 10 x 270 cm M/D 150 x 73 x 40 cm M/D 160 x 50 x 45 cm
Fallhéhe / Hauteur de chute 140 cm H 40 cm H 45 cm

SWC.4113 Neigebank 13 / Bench incline SWC.4115 Doppelbank / Double bench SWC.4119 Neigebank 19 / Bench Sit Up
M/D 160 x 50 cm M/D 160 x 50 x 45 cm M/D 160 x 50 x 45 cm
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S SWC.4251 Hangelleiter / Monkey bars SWC.4252 Hangelleiter / Monkey bars SWC.4253 Streetworkout 4253
M/D 210 x 150 x 270 cm M/D 410 x 150 x 270 cm M/D 690 x 150 x 270 cm
H 120 cm H 140 cm H 140 cm
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macht fit






