
S'entraîner avec son propre poids du Corps. Le Streetworkout est une méthode d’entraînement 
ou l’on utilise son propre poids du corps. Notre assortiment moderne se compose de 30 éléments 
de base qui peuvent être combinés à volonté. Challenges, concours et motivation pour un style de 
vie sain. Exécution en acier zingué et laqué en couleur selon charte.
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Numéro de l'article SWC.4119
Nom de l'article Bench Sit Up 119

Age de jeu 14+
Hauteur de chute 45 cm
Place nécessaire 460 x 380 cm cm
Protection de chute selon la norme SN EN 16630
Zone de protection 
de chute

17.5 m2

Dimension de l'engin 160 x 80 x 90 cm
Fondations 4 pce
Total béton 0.5 m3

Garantie pièces 
détachées

A vie

Spécial Certifié selon les normes fitness SN EN 
16630

Autres produits de ce groupe

SWC.4009
Dance Pole 009

SWC.4101
Dip bench 3

SWC.4112
Bench 112

SWC.4113
Banc incliné 113 - 
Modèle d'exposition à 
l'état neuf
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SWC.4115
Double bench 115

SWC.4251
Monkey bars 251

SWC.4252
Monkey bars 252

SWC.4253
Streetworkout 253
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